
Á‡Êfl¡Ë ’Ê‹ó
ŒflË! ‚ÈŸÊ– ◊Ò¥ ©UûÊ◊ ∑¢ÈUU§Á¡∑§ÊSÃÊòÊ∑§Ê ©U¬Œ‡Ê ∑§M°§ªÊ, Á¡‚ ◊ãòÊ∑§ ¬˝÷Êfl‚

ŒflË∑§Ê ¡¬ (¬Ê∆U) ‚»§‹ „UÊÃÊ „ÒUH 1H
∑§flø, •ª¸‹Ê, ∑§Ë‹∑§, ⁄U„USÿ, ‚ÍQ§, äÿÊŸ, ãÿÊ‚ ÿ„UÊ°Ã∑§ Á∑§ •ø¸Ÿ ÷Ë

(•Êfl‡ÿ∑§) Ÿ„UË¥ „ÒUH 2H
∑§fl‹ ∑¢ÈUU§Á¡∑§Ê∑§ ¬Ê∆U‚ ŒÈªÊ¸¬Ê∆U∑§Ê »§‹ ¬˝ÊåÃ „UÊ ¡ÊÃÊ „ÒU– (ÿ„U ∑¢ÈUU§Á¡∑§Ê)

•àÿãÃ ªÈåÃ •ÊÒ⁄U ŒflÊ¥∑§ Á‹ÿ ÷Ë ŒÈ‹¸÷ „ÒUH 3H
„U ¬Êfl¸ÃË! ß‚ SflÿÊÁŸ∑§Ë ÷Ê°ÁÃ ¬˝ÿàŸ¬Ífl¸∑§ ªÈåÃ ⁄UπŸÊ øÊÁ„Uÿ– ÿ„U ©UûÊ◊

∑¢ÈUU§Á¡∑§ÊSÃÊòÊ ∑§fl‹ ¬Ê∆U∑§ mÊ⁄UÊ ◊Ê⁄UáÊ, ◊Ê„UŸ, fl‡ÊË∑§⁄UáÊ, SÃê÷Ÿ •ÊÒ⁄U ©UìÊÊ≈UŸ
•ÊÁŒ (•ÊÁ÷øÊÁ⁄U∑§) ©Ug‡ÿÊ¥∑§Ê Á‚h ∑§⁄UÃÊ „ÒUH 4H

◊ãòÊó˙ ∞¥ OÔUË¥ Ä‹Ë¥ øÊ◊Èá«UÊÿÒ ÁflìÊH ˙ Ç‹ÊÒ¥ „È¢U Ä‹Ë¥ ¡Í¢ ‚— ÖflÊ‹ÿ ÖflÊ‹ÿ
Öfl‹ Öfl‹ ¬˝Öfl‹ ¬˝Öfl‹ ∞¥ OÔUË¥ Ä‹Ë¥ øÊ◊Èá«UÊÿÒ ÁflìÊ Öfl‹ „¢U ‚¢ ‹¢ ˇÊ¢ »§≈˜UÔ SflÊ„UÊH

Á‚h∑È§ÁÜ¡∑§ÊSÃÙòÊ◊˜˜
Á‡Êfl ©UflÊø

‡ÊÎáÊÈ ŒÁfl ¬˝flˇÿÊÁ◊ ∑È§ÁÜ¡∑§ÊSÃÙòÊ◊ÈûÊ◊◊˜˜–
ÿŸ ◊ãòÊ¬˝÷ÊfláÊ øá«UË¡Ê¬— ‡ÊÈ÷Ù ÷flÃ˜˜H 1H
Ÿ ∑§flø¢ ŸÊª¸‹ÊSÃÙòÊ¢ ∑§Ë‹∑¥§ Ÿ ⁄U„ÔSÿ∑§◊˜˜–
Ÿ ‚ÍQ¢§ ŸÊÁ¬ äÿÊŸ¢ ø Ÿ ãÿÊ‚Ù Ÿ ø flÊø¸Ÿ◊˜˜H 2H
∑È§ÁÜ¡∑§Ê¬Ê∆U◊ÊòÊáÊ ŒÈªÊ¸¬Ê∆U»§‹¢ ‹÷Ã˜˜–
•ÁÃ ªÈsÃ⁄U¢ ŒÁfl ŒflÊŸÊ◊Á¬ ŒÈ‹¸÷◊˜˜H 3H
ªÙ¬ŸËÿ¢ ¬˝ÿàŸŸ SflÿÙÁŸÁ⁄Ufl ¬Êfl¸ÁÃ–
◊Ê⁄UáÊ¢ ◊Ù„ÔŸ¢ fl‡ÿ¢ SÃê÷ŸÙëøÊ≈UŸÊÁŒ∑§◊˜˜–
¬Ê∆U◊ÊòÊáÊ ‚¢Á‚hKÃ˜ ∑È§ÁÜ¡∑§ÊSÃÙòÊ◊ÈûÊ◊◊˜˜H 4H

 •Õ ◊ãòÊ—
˙ ∞¢ OUË¥ Ä‹Ë¥ øÊ◊Èá«UÊÿÒ ÁflëøH ˙ Ç‹ı¥ „ÈÔ¢ Ä‹Ë¥ ¡Í¢ ‚—

ÖflÊ‹ÿ ÖflÊ‹ÿ Öfl‹ Öfl‹ ¬˝Öfl‹ ¬˝Öfl‹
∞¢ OUË¥ Ä‹Ë¥ øÊ◊Èá«UÊÿÒ Áflëø Öfl‹ „¢Ô ‚¢ ‹¢ ˇÊ¢ »§≈U˜˜ SflÊ„ÔÊH

H ßÁÃ◊ãòÊ—H
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Ÿ◊SÃ L§º˝M§Á¬áÿÒ Ÿ◊SÃ ◊äÊÈ◊ÌŒÁŸ–
Ÿ◊— ∑Ò§≈U÷„ÔÊÁ⁄UáÿÒ Ÿ◊SÃ ◊Á„U·ÊÌŒÁŸH 1H
Ÿ◊SÃ ‡ÊÈê÷„ÔãòÿÒ ø ÁŸ‡ÊÈê÷Ê‚È⁄UÉÊÊÁÃÁŸH 2H
¡Êª˝Ã¢ Á„U ◊„ÔÊŒÁfl ¡¬¢ Á‚h¢ ∑È§L§cfl ◊–
∞¢∑§Ê⁄UË ‚ÎÁc≈UM§¬ÊÿÒ OË¥∑§Ê⁄UË ¬˝ÁÃ¬ÊÁ‹∑§ÊH 3H
Ä‹Ë¥∑§Ê⁄UË ∑§Ê◊M§Á¬áÿÒ ’Ë¡M§¬ Ÿ◊Ù˘SÃÈ Ã–
øÊ◊Èá«UÊ øá«ÉÊÊÃË ø ÿÒ∑§Ê⁄UË fl⁄UŒÊÁÿŸËH 4H
Áflëø øÊ÷ÿŒÊ ÁŸàÿ¢ Ÿ◊SÃ ◊ãòÊM§Á¬ÁáÊH 5H
œÊ¢ œË¥ œÍ¢ œÍ¡¸≈U— ¬àŸË flÊ¢ flË¥ flÍ¢ flÊªœË‡fl⁄UË–
∑˝§Ê¢ ∑˝§Ë¥ ∑¢Í˝ ∑§ÊÁ‹∑§Ê ŒÁfl ‡ÊÊ¢ ‡ÊË¥ ‡ÊÍ¢ ◊ ‡ÊÈ÷¢ ∑È§L§H 6H
„ÈÔ¢ „ÈÔ¢ „ÈÔ¢∑§Ê⁄UM§Á¬áÿÒ ¡¢ ¡¢ ¡¢ ¡ê÷ŸÊÁŒŸË–

* Á‚h∑È§ÁÜ¡∑§ÊSÃÙòÊ◊˜̃*

(◊ãòÊ◊¥ •Êÿ ’Ë¡Ê¥∑§Ê •Õ¸ ¡ÊŸŸÊ Ÿ ‚ê÷fl „ÒU, Ÿ •Êfl‡ÿ∑§ •ÊÒ⁄U Ÿ
flÊ¢¿UŸËÿ– ∑§fl‹ ¡¬ ¬ÿÊ¸åÃ „ÒU–)

„U L§º˝SflM§Á¬áÊË! ÃÈê„¥U Ÿ◊S∑§Ê⁄U– „U ◊œÈ ŒÒàÿ∑§Ê ◊Ê⁄UŸflÊ‹Ë! ÃÈê„¥U
Ÿ◊S∑§Ê⁄U „ÒU– ∑Ò§≈U÷ÁflŸÊÁ‡ÊŸË∑§Ê Ÿ◊S∑§Ê⁄U– ◊Á„U·Ê‚È⁄U∑§Ê ◊Ê⁄UŸflÊ‹Ë ŒflË!
ÃÈê„¥U Ÿ◊S∑§Ê⁄U „ÒUH 1H

‡ÊÈê÷∑§Ê „UŸŸ ∑§⁄UŸflÊ‹Ë •ÊÒ⁄U ÁŸ‡ÊÈê÷∑§Ê ◊Ê⁄UŸflÊ‹Ë! ÃÈê„¥U Ÿ◊S∑§Ê⁄U „ÒUH 2H
„U ◊„UÊŒÁfl! ◊⁄U ¡¬∑§Ê ¡Êª̋Ã̃Ô •ÊÒ⁄U Á‚h ∑§⁄UÊ– “∞¥∑§Ê⁄U” ∑§ M§¬◊¥ ‚ÎÁc≈USflM§Á¬áÊË,

“OÔUË¥” ∑§ M§¬◊¥ ‚ÎÁc≈U¬Ê‹Ÿ ∑§⁄UŸflÊ‹ËH 3H “Ä‹Ë¥” ∑§ M§¬◊¥ ∑§Ê◊M§Á¬áÊË
(ÃÕÊ ÁŸÁπ‹ ’˝rÊÔÊá«U)-∑§Ë ’Ë¡M§Á¬áÊË ŒflË! ÃÈê„¥U Ÿ◊S∑§Ê⁄U „ÒU– øÊ◊Èá«UÊ∑§
M§¬◊¥ øá«UÁflŸÊÁ‡ÊŸË •ÊÒ⁄U “ÿÒ∑§Ê⁄U” ∑§ M§¬◊¥ ÃÈ◊ fl⁄U ŒŸflÊ‹Ë „UÊH 4H
“ÁflìÊ” M§¬◊¥ ÃÈ◊ ÁŸàÿ „UË •÷ÿ ŒÃË „UÊ– (ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U “∞¥ OÔUË¥
Ä‹Ë¥ øÊ◊Èá«UÊÿÒ ÁflìÊ”) ÃÈ◊ ß‚ ◊ãòÊ∑§Ê SflM§¬ „UÊH 5H “œÊ¢ œË¥ œÍ¢” ∑§
M§¬◊¥ œÍ¡¸≈UË (Á‡Êfl)-∑§Ë ÃÈ◊ ¬àŸË „UÊ– “flÊ¢ flË¥ flÍ¢” ∑§ M§¬◊¥ ÃÈ◊
flÊáÊË∑§Ë •œË‡fl⁄UË „UÊ– “∑̋§Ê¢ ∑̋§Ë¥ ∑̋Í¢§” ∑§ M§¬◊¥ ∑§ÊÁ‹∑§ÊŒflË, “‡ÊÊ¢ ‡ÊË¥ ‡ÊÍ¢” ∑§
M§¬◊¥ ◊⁄UÊ ∑§ÀÿÊáÊ ∑§⁄UÊH 6H “„È¢U „È¢U „È¢U∑§Ê⁄U” SflM§Á¬áÊË, “¡¢ ¡¢ ¡¢” ¡ê÷ŸÊÁŒŸË,
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* (¬˝ÁÃÁŒŸ ¬˝ÊÃ—∑§Ê‹ ©U¬ÿÈ¸Q§ SÃÙòÊ∑§Ê ¬Ê∆U ∑§⁄UŸ‚ ‚’ ¬˝∑§Ê⁄U∑§ ’ÊœÊ-ÁflÉŸ Ÿc≈U
„ÔÙ ¡ÊÃ „ÔÒ¥– ß‚ ∑¢È§Á¡∑§ÊSÃÙòÊ ÃÕÊ ŒflË‚ÍQ§∑§ ‚Á„UÃ ‚åÃ‡ÊÃË ¬Ê∆U‚ ¬⁄U◊ Á‚Áh ¬˝ÊåÃ
„ÔÙÃË „ÔÒ–) ◊Ê⁄UáÊó∑§Ê◊-∑˝§ÙœŸÊ‡Ê, ◊Ù„ÔŸóßc≈UŒfl-◊Ù„ÔŸ, fl‡ÊË∑§⁄UáÊó◊Ÿ∑§Ê fl‡ÊË∑§⁄UáÊ,
SÃê÷ŸóßÁãº˝ÿÙ¢∑§Ë Áfl·ÿÙ¢∑§ ¬˝ÁÃ ©U¬⁄UÁÃ •ı⁄U ©UëøÊ≈UŸó◊ÙˇÊ¬˝ÊÁåÃ∑§ Á‹ÿ
¿≈U¬≈UÊ„Ô≈Uóÿ ‚÷Ë ß‚ SÃÙòÊ∑§Ê ß‚ ©Ug‡ÿ‚ ‚flŸ ∑§⁄UŸ‚ ‚»§‹ „ÔÙÃ „ÔÒ¥–

÷˝Ê¢ ÷˝Ë¥ ÷˝Í¢ ÷Ò⁄UflË ÷º˝ ÷flÊãÿÒ Ã Ÿ◊Ù Ÿ◊—H 7H
•¢ ∑¥§ ø¢ ≈U¢ Ã¢ ¬¢ ÿ¢ ‡Ê¢ flË¥ ŒÈ¢ ∞¢ flË¥ „¢Ô ˇÊ¢
Áœ¡Êª˝¢ Áœ¡Êª˝¢ òÊÙ≈Uÿ òÊÙ≈Uÿ ŒËåÃ¢ ∑È§L§ ∑È§L§ SflÊ„ÔÊH
¬Ê¢ ¬Ë¥ ¬Í¢ ¬Êfl¸ÃË ¬ÍáÊÊ¸ πÊ¢ πË¥ πÍ¢ πø⁄UË ÃÕÊH 8H
‚Ê¢ ‚Ë¥ ‚Í¢ ‚åÃ‡ÊÃË Œ√ÿÊ ◊ãòÊÁ‚Áh¢ ∑È§L§cfl ◊H
ßŒ¢ ÃÈ ∑È§ÁÜ¡∑§ÊSÃÙòÊ¢ ◊ãòÊ¡ÊªÌÃ„ÔÃfl–
•÷Q§ ŸÒfl ŒÊÃ√ÿ¢ ªÙÁ¬Ã¢ ⁄UˇÊ ¬Êfl¸ÁÃH
ÿSÃÈ ∑È§ÁÜ¡∑§ÿÊ ŒÁfl „ÔËŸÊ¢ ‚åÃ‡ÊÃË¥ ¬∆UÃ˜˜–
Ÿ ÃSÿ ¡ÊÿÃ Á‚Áh⁄U⁄Uáÿ ⁄UÙŒŸ¢ ÿÕÊH

 ßÁÃ üÊËL§º˝ÿÊ◊‹ ªı⁄UËÃãòÊ Á‡Êfl¬Êfl¸ÃË‚¢flÊŒ
∑È§ÁÜ¡∑§ÊSÃÙòÊ¢ ‚ê¬ÍáÊ¸◊˜˜–*

H ˙ Ãà‚Ã˜˜H
U

“÷̋Ê¢ ÷̋Ë¥ ÷Í̋¢” ∑§ M§¬◊¥ „U ∑§ÀÿÊáÊ∑§ÊÁ⁄UáÊË ÷Ò⁄UflË ÷flÊŸË! ÃÈê„¥U ’Ê⁄U-’Ê⁄U ¬˝áÊÊ◊H 7H
“•¢ ∑¢§ ø¢ ≈¢U Ã¢ ¬¢ ÿ¢ ‡Ê¢ flË¥ ŒÈ¢ ∞¥ flË¥ „¢U ˇÊ¢ Áœ¡Êª˝¢ Áœ¡Êª˝¢” ßŸ

‚’∑§Ê ÃÊ«∏UÊ •ÊÒ⁄U ŒËåÃ ∑§⁄UÊ, ∑§⁄UÊ SflÊ„UÊ– “¬Ê¢ ¬Ë¥ ¬Í¢” ∑§ M§¬◊¥ ÃÈ◊ ¬Êfl¸ÃË
¬ÍáÊÊ¸ „UÊ– “πÊ¢ πË¥ πÍ¢” ∑§ M§¬◊¥ ÃÈ◊ πø⁄UË (•Ê∑§Ê‡ÊøÊÁ⁄UáÊË) •ÕflÊ πø⁄UË
◊Èº˝Ê „UÊH 8H “‚Ê¢ ‚Ë¥ ‚Í¢” SflM§Á¬áÊË ‚åÃ‡ÊÃË ŒflË∑§ ◊ãòÊ∑§Ê ◊⁄U Á‹ÿ Á‚h
∑§⁄UÊ– ÿ„U ∑¢È§Á¡∑§ÊSÃÊòÊ ◊ãòÊ∑§Ê ¡ªÊŸ∑§ Á‹ÿ „ÒU– ß‚ ÷ÁQ§„UËŸ ¬ÈL§·∑§Ê
Ÿ„UË¥ ŒŸÊ øÊÁ„Uÿ– „U ¬Êfl¸ÃË! ß‚ ªÈåÃ ⁄UπÊ– „U ŒflË! ¡Ê Á’ŸÊ ∑¢È§Á¡∑§Ê∑§
‚åÃ‡ÊÃË∑§Ê ¬Ê∆U ∑§⁄UÃÊ „ÒU ©U‚ ©U‚Ë ¬˝∑§Ê⁄U Á‚Áh Ÿ„UË¥ Á◊‹ÃË Á¡‚ ¬˝∑§Ê⁄U
flŸ◊¥ ⁄UÊŸÊ ÁŸ⁄UÕ¸∑§ „UÊÃÊ „ÒU–

ß‚ ¬˝∑§Ê⁄U üÊËL§º˝ÿÊ◊‹∑§ ªÊÒ⁄UËÃãòÊ◊¥ Á‡Êfl-¬Êfl¸ÃË-‚¢flÊŒ◊¥
Á‚h∑¢È§Á¡∑§ÊSÃÊòÊ ‚ê¬ÍáÊ¸ „ÈU•Ê–

U




